Редакция от 1 янв 2018
Как укомплектовать предприятие аптечками для оказания первой помощи работникам
Кутузова Татьяна
Чтобы укомплектовать предприятие аптечкой, назначьте ответственного за аптечку, приобретите содержимое для нее и организуйте санитарный пост для ее хранения.
Кто отвечает за аптечку
Назначьте сотрудника, который будет приобретать, хранить аптечку и отвечать за ее содержимое. Для этого руководитель организации издает соответствующий приказ. Такие функции можно возложить на сотрудника организации, который прошел обучение по оказанию первой помощи пострадавшим на производстве, при этом отдельная спецподготовка не требуется.
В качестве примеров назначения ответственных за аптечку работников можно привести выдержки из отраслевых нормативных актов.
	Работники, ответственные за комплектацию медицинской аптечки
	Нормативные акты

	Руководитель предприятия
	Пункт 2.6.1 Санитарных правил по организации грузовых перевозок на железнодорожном транспорте СП 2.5.1250-03, утвержденных главным государственным санитарным врачом 24.03.2000

	Руководитель подразделения
	Приложение 3 к Правилам по охране труда для предприятий книжной торговли ПОТ РО 29-003-95, утвержденным приказом Роскомпечати от 21.03.1995 № 33

	Руководитель отдела, отделения (редакции) или участка
	Правила по охране труда для издательств ПОТ РО 29-002-94, утвержденные приказом Роскомпечати от 24.08.1994 № 75


Ответственный за аптечку сотрудник своевременно пополняет ее содержимое по мере использования или истечения сроков годности. Для этого ведут журнал регистрации использования изделий медицинского назначения при оказании первой помощи и оформляют заявки на приобретение изделий медицинского назначения. Периодичность проверок аптечки на предмет укомплектованности законодательством четко не определена. Этот вопрос можно урегулировать в локальном нормативном акте, например в приказе об обеспечении комплектации аптечек для оказания первой помощи работникам.
Ситуация: каков срок действия аптечки для оказания первой помощи
Срок действия аптечки складывается из сроков годности ее составляющих, указанных на самих изделиях.
Например, срок хранения стерильных бинтов – пять лет с момента их изготовления (ГОСТ 1172-93).
Аптечку пополняют в следующих случаях:
· по истечении сроков годности изделий медицинского назначения, входящих в состав аптечки;
· в случае их использования.
Это указано в пункте 2 Требований к комплектации изделиями медицинского назначения аптечек для оказания первой помощи работникам, утвержденных приказом Минздравсоцразвития от 05.03.2011 № 169н.
Состав аптечки изменять нельзя.
Чем укомплектовать аптечку
Укомплектуйте медицинские аптечки для оказания первой помощи работникам (приказ Минздравсоцразвития от 05.03.2011 № 169н):
· изделиями медицинского назначения для временной остановки наружного кровотечения и перевязки ран (например, кровоостанавливающий жгут, бинты, лейкопластыри);
· устройством для сердечно-легочной реанимации;
· прочими изделиями медицинского назначения (изотермическое покрывало, медицинские перчатки и др.);
· прочими средствами (например, авторучка).
Таблица. Требования к комплектации изделиями медицинского назначения аптечек для оказания первой помощи работникам
	№ п/п
	Наименование изделий медицинского назначения
	Нормативный документ
	Форма выпуска (размеры)
	Количество (штуки, упаковки)

	1
	Изделия медицинского назначения для временной остановки наружного кровотечения и перевязки ран

	1.1
	Жгут кровоостанавливающий
	ГОСТ Р ИСО 10993-99
	 
	1 шт.

	1.2
	Бинт марлевый медицинский нестерильный
	ГОСТ 1172-93
	5 м × 5 см
	1 шт.

	1.3
	Бинт марлевый медицинский нестерильный
	ГОСТ 1172-93
	5 м × 10 см
	1 шт.

	1.4
	Бинт марлевый медицинский нестерильный
	ГОСТ 1172-93
	7 м × 14 см
	1 шт.

	1.5
	Бинт марлевый медицинский стерильный
	ГОСТ 1172-93
	5 м × 7 см
	1 шт.

	1.6
	Бинт марлевый медицинский стерильный
	ГОСТ 1172-93
	5 м × 10 см
	2 шт.

	1.7
	Бинт марлевый медицинский стерильный
	ГОСТ 1172-93
	7 м × 14 см
	2 шт.

	1.8
	Пакет перевязочный медицинский индивидуальный стерильный с герметичной оболочкой
	ГОСТ 1179-93
	 
	1 шт.

	1.9
	Салфетки марлевые медицинские стерильные
	ГОСТ 16427-93
	Не менее 16 × 14 см № 10
	1 уп.

	1.10
	Лейкопластырь бактерицидный
	ГОСТ Р ИСО 10993-99
	Не менее 4 × 10 см
	2 шт.

	1.11
	Лейкопластырь бактерицидный
	ГОСТ Р ИСО 10993-99
	Не менее 1,9 × 7,2 см
	10 шт.

	1.12
	Лейкопластырь рулонный
	ГОСТ Р ИСО 10993-99
	Не менее 1 × 250 см
	1 шт.

	2
	Изделия медицинского назначения для проведения сердечно-легочной реанимации

	2.1
	Устройство для проведения искусственного дыхания «Рот – Устройство – Рот» или карманная маска для искусственной вентиляции легких «Рот – Маска»
	ГОСТ Р ИСО 10993-99
	 
	1 шт.

	3
	Прочие изделия медицинского назначения

	3.1
	Ножницы для разрезания повязок по Листеру
	ГОСТ 21239-93 (ИСО 7741-86)
	 
	1 шт.

	3.2
	Салфетки антисептические из бумажного текстилеподобного материала стерильные спиртовые
	ГОСТ Р ИСО 10993-99
	Не менее 12,5 × 11 см
	5 шт.

	3.3
	Перчатки медицинские нестерильные смотровые
	ГОСТ Р ИСО 10993-99
ГОСТ Р 52238-2004
ГОСТ Р 52239-2004
ГОСТ 3-88
	Размер не менее M
	2 пары

	3.4
	Маска медицинская нестерильная трехслойная из нетканого материала с резинками или с завязками
	ГОСТ Р ИСО 10993-99
	 
	2 шт.

	3.5
	Покрывало спасательное изотермическое
	ГОСТ Р ИСО 10993-99
ГОСТ Р 50444-92
	Не менее 160 × 210 см
	1 шт.

	4
	Прочие средства

	4.1
	Английские булавки стальные со спиралью
	ГОСТ 9389-75
	Не менее 38 мм
	3 шт.

	4.2
	Рекомендации с пиктограммами по использованию изделий медицинского назначения аптечки для оказания первой помощи работникам
	 
	 
	1 шт.

	4.3
	Футляр или сумка санитарная
	 
	 
	1 шт.

	4.4
	Блокнот отрывной для записей
	ГОСТ 18510-87
	Формат не менее A7
	1 шт.

	4.5
	Авторучка
	ГОСТ 28937-91
	 
	1 шт.


Где хранить аптечку
Организуйте санитарные посты с аптечками для оказания первой помощи. Расположите посты с таким расчетом, чтобы работники в случае необходимости могли быстро получить к ним доступ (ст. 223 ТК).
Скачать приказ о создании санитарных постов с аптечками
На стенах и дверях помещений, где расположены аптечки, надо разместить знак аптечки первой помощи – белый крест на зеленом фоне (табл. Л.2 ГОСТ 12.4.026-2015).
Размещение аптечек должно быть указано на плане эвакуации.
Ситуация: вправе ли работодатель не создавать санитарные посты с аптечками при наличии в цехе фельдшерского пункта
Наличие в цехе фельдшерского пункта не освобождает работодателя от необходимости создания санитарных постов с аптечками (ст. 223 ТК).
Наличие аптечки первой помощи поблизости от рабочих мест позволяет оказать первую помощь пострадавшему немедленно, что важно для сохранения жизни и здоровья работника. После этого специалисты в медицинском пункте или в лечебно-профилактическом учреждении могут оказать квалифицированную помощь.
Ситуация: обязан ли работодатель создавать санитарные посты с аптечками, если работа не связана с вредными производственными факторами
Да, работодатель обязан создавать санитарные посты с аптечками для оказания первой помощи независимо от того, связана ли работа сотрудников с вредными производственными факторами.
В статье 223 Трудового кодекса указано: работодатель обязан обеспечивать санитарно-бытовое и лечебно-профилактическое обслуживание работников, в том числе создавать санитарные посты с аптечками для оказания первой помощи.
Сколько в организации должно быть аптечек
Количество аптечек и их комплектность устанавливает руководитель организации совместно с медицинским работником или специалистом по охране труда.
Единого требования к количеству аптечек на предприятиях нет – у каждого работодателя должна быть хотя бы одна аптечка. Точная информация приведена в отраслевых нормативных актах (см. таблицу).
Таблица. Количество аптечек
	Количество аптечек
	Нормативный акт

	На каждом рабочем месте сортировочной станции
	Пункт 4.6.4 Санитарных правил по организации грузовых перевозок на железнодорожном транспорте СП 2.5.1250-03

	На эстакадах, где производится обработка цистерн, а также в помещении оператора
	Пункт 7.5.8 Санитарных правил по организации грузовых перевозок на железнодорожном транспорте СП 2.5.1250-03

	На каждом участке, в цехах, мастерских, а также на основных горных и транспортных агрегатах и в санитарно-бытовых помещениях
	Пункт 563 Правил безопасности при разработке угольных месторождений открытым способом

	На всех участках и в бытовых помещениях
	Пункт 13.5 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов «Гигиенические требования к предприятиям производства строительных материалов и конструкций. СанПиН 2.2.3.1385-03»

	В окрасочных цехах
	Пункт 7.12 Санитарных правил при окрасочных работах с применением ручных распылителей

	На каждом бульдозере
	Пункт 2.5 Типовой инструкции по охране труда для водителей электропогрузчиков, автопогрузчиков, ковшовых погрузчиков и машинистов бульдозеров

	В каждой лаборатории
	Пункт 11.1.2 Временных рекомендаций (правил) по охране труда при работе в лабораториях (отделениях, отделах) санитарно-эпидемиологических учреждений системы Минздрава

	В каждом цехе и на каждом обособленном производственном участке
	Пункт 13.1.15 ПОТ РО 14000-005-98 «Положение. Работы с повышенной опасностью. Организация проведения»

	В транспортных средствах при перевозке пестицидов
	Пункт 586 Правил по охране труда в лесозаготовительном, деревообрабатывающем производствах и при проведении лесохозяйственных работ 

	На каждом рабочем месте сортировочной станции
	Санитарные правила по организации грузовых перевозок на железнодорожном транспорте СП 2.5.1250-03

	У каждого работника при работе в малообжитых и труднодоступных районах
	Пункт 1.5.18 Правил по технике безопасности на топографо-геодезических работах ПТБ-88


Ситуация: как рассчитать необходимое количество аптечек на предприятии (работает свыше 160 человек, здание трехэтажное, имеется технический этаж)
Законодателем не определено, сколько именно аптечек должно быть на предприятии и где они должны располагаться. Советуем располагать аптечки на видном месте в пределах досягаемости для персонала (на каждом этаже). Количество аптечек необходимо определить исходя из того, что одна аптечка рассчитана ориентировочно на 40 человек.
Таким образом, если количество сотрудников составляет 160 человек, то надо приобрести четыре аптечки.
Ситуация: должны ли быть в аптечке лекарственные препараты
Включать лекарственные препараты в состав аптечки для оказания первой помощи запрещено. За это нарушение законодательства работодатель может понести административную ответственность (ст. 5.27 КоАП).
Использовать лекарственные средства можно лишь в том случае, если предприятие получит лицензию на осуществление медицинской деятельности.
Оказывать первую медицинскую помощь должен человек, имеющий медицинское образование. Если на работе случился инцидент, нужно срочно вызвать специалистов и обеспечить пострадавшему покой. Выдавать лекарства недопустимо – препарат может вызвать непредсказуемую аллергическую реакцию.
Кроме того, следует учитывать, что в соответствии с Гражданским кодексом вред здоровью, нанесенный работнику в результате развития побочных эффектов от приема лекарственных препаратов, должен возмещаться причинителем вреда.
Ситуация: как утилизировать аптечки
В состав аптечек для оказания первой помощи не входят лекарственные средства (приказ Минздравсоцразвития от 05.03.2011 № 169н), поэтому к их утилизации особых требований не предъявляется. Следовательно, все содержимое аптечек можно утилизировать как твердые бытовые отходы (Закон от 24.06.1998 № 89-ФЗ «Об отходах производства и потребления»).
Каковы штрафы за отсутствие аптечки 
За отсутствие аптечки первой помощи предусмотрена административная ответственность. Она наступает в соответствии с частью 1 статьи 5.27 Кодекса об административных правонарушениях и предусматривает наложение следующих штрафов:
· на должностных лиц – от 1000 до 5000 руб.;
· на лиц, осуществляющих предпринимательскую деятельность без образования юридического лица, – от 1000 до 5000 руб.;
· на юридических лиц – от 30 000 до 50 000 руб.
Кроме того, при проведении проверки Роспотребнадзором работодатель может быть привлечен к административной ответственности по статье 6.3 Кодекса об административных правонарушениях.
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